
Para encontrar uma lista de grupos de advocacy e compartilhar sua 
história. Visite LCAM.org. 
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“Você pode ser ativo na causa em 
qualquer parte da sua jornada.” 
5 ANOS APÓS CÂNCER DE PULMÃO

Muitas pessoas com câncer de pulmão procuram formas de ganhar controle e ajudar a trazer 
melhoras para si e para ou outros. Isto é “Advocacy” em ação. Seja você, ou alguém próximo a você, 
que tenha sido acometido por câncer de pulmão, sua voz e seus esforços podem fazer a diferença! 
Pessoas ativas na causa são a fonte do apoio ao paciente, ajudando na conscientização sobre câncer 
de pulmão e fornecendo esperança.

Por que eu deveria ser ativo na causa?
• Para ensinar sobre câncer de pulmão e compartilhar experiências com outros pacientes, 

cuidadores, profissionais da saúde e com pessoas em geral

• Para ajudar a erradicar o estigma em volta do câncer de pulmão ao mostrar que 
qualquer pessoa com pulmões pode ter a doença 

• Para captar recursos para continuar com os avanços e oferecer novas opções de 
tratamento

• Para ser uma fonte de apoio e recursos para outras pessoas com câncer de pulmão

Como posso me envolver?
• Compartilhe sua história com a LCAM.org

• Aprenda como compartilhar sua história pessoalmente, online e na mídia

• Conecte-se com grupos de pacientes online e nas redes sociais

• Participe de eventos locais de captação de recursos ou de conscientização para 
câncer de pulmão

• Aprenda sobre os diferentes tipos de advocacy (político, para pesquisa e apoio ao 
paciente)

• Participe de eventos sobre pesquisas sobre câncer de pulmão ou realize cursos 
sobre advocacy

Você não pode esperar que os outros estejam 
comprometidos se você mesmo não estiver.




